Compte-Rendu

Commission Sportive Haute Savoie

Lieu : Cluses Rédacteur : M-Christine Gaidioz
Membres de la Commission Sportive FFN Haute Savoie
Clubs Présent Excusé Clubs Présent | Excusé
ANNEMASSE NATATION DAUPHINS D’ANNECY
Adrien MICHELON X Vanessa BROUARD X
Vincent MARCHAL X Marjorie LADREYT X
Hugo LARDEUX X Samuel REYNAUD X
Julien HAMOUCHE X Eva LAKEHAL X
Henrieta TISSU (NA)
Célia WINKELMAN (NA) MONT-BLANC NATATION
Lucas SMEYERS X
C.N. THONON Clémence ROBERT (NA) X
Laurent HUGUET-LEGRAND X Louis PALLIN X
Jérébme LECOURTIER X
SEYNOD NATATION
C.N.S.R. CLUSES Mégane BUET (NA) X
Arnaud FRESNEL X Alicia ERUBER X
Sophie LEFEBVRE X
Cloé Comparin (NA) X
C.S. CHAMONIX
Enzo CHAMEL X COMITE DIRECTEUR
Sébastien GROMADA X Jean-Frangois JACQUIER X
M-Christine GAIDIOZ X
MEGEVE NATATION J-Pierre BASSET X
Cédric SCHOTT X Catherine PLEWINSKi X
Coordonnatrice Référente
ORDRE DU JOUR

e Désignation Référent Technique, son adjoint et composition du GTD

e Finalisation du Calendrier et des Programmes Sportifs du 4™ trimestre 2025

e  Sélections FFN Haute Savoie 2026 — Projet regroupement des U11 et U13

e Autres activités (Natation des Maitres, Natation Artistique, Water-Polo, Eau Libre, Natation Hivernale, Ai-

sance Aquatique, JApprends a Nager)

e  Point des Officiels

e Questions diverses

DESIGNATION

Suite a la démission de Marjorie Ladreyt, le 24/09/2025, de son poste de Référent Technique Départemental, mais sou-
haitant rester dans le Groupe Technique Départemental.

Suite aux échanges de la Commission Sportive, les entraineurs a travers le Groupe Technique Départemental proposent

2 Référents Techniques Départementaux (au méme niveau d’information et autres): Sophie Lefebvre / Hugo Lardeux

Membres du Groupe Technique Départemental : Ladreyt Marjorie, Sophie Lefebvre, Vincent Marchal, Hugo Lardeux,
Enzo Chamel, Arnaud Fresnel, Lucas Smeyers, Laurent Huguet-Legrand, Cedric Schott,
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Ils devront mettre en place le nouveau mode de fonctionnement pour discuter et mettre en place la Politique Sportive
du Département par catégories

Ces désignations devront étre validées par le Comité Directeur du 25/09/2025

VIE DES CLUBS

FEN

CN Thonon les Bains... A finaliser le recrutement d’un entraineur adjoint au 15 juillet 2025 (Jér6me Lecourtier)

CNRS Cluses... Suite a la démission de I'entraineur adjoint au 31 aolt 2025, le club a lancé un recrutement H/F en CDI
Temps Plein a partir de 1¢" septembre 2025

Megeve Natation... Nouvelle adresse mail : megevenatation74@gmail.com

Association Polar Swim Scionzier... Nouveau club pour la saison 2025-2026

Natation Course...

Note d’information du 27 juin 2025, Le Cercle de Compétences Natation Course propose au Comité Directeur
des précisions / aménagements réglementaires pour le 4™ trimestre 2025 et des nouveautés / modifications
pour 2026

4™ trimestre 2025...
e Ajustement de la phase 2 de qualifications pour les Frances Benjamins 2025 : seuls les Championnats
Départementaux déclarés en Webconfont@tion d’automne (id338) seront pris en compte pour se qualifier

en bassin de 25m. Ces Championnats devront étre organisés jusqu’au 23 novembre 2025, date limite pour
se faire

e Suppression de la phase qualificative 3. Le Final Tour sera organisé en bassin de 25m et représentera la
finalité pour les Benjamins qui seront restés aux portes des Championnats de France.

e Organisation des Championnats de France en bassin de 25m, du jeudi 18 au samedi 20 décembre 2025, le
lieu restant étre confirmé

e Proposition d’'un format de Championnat de Ligue en bassin de 25m, fin novembre 2025, sous forme de
Webconfont@tion. Le projet est en construction.

Saison 2026...
Dispositions Générales
o Les catégories d’age sont délaissées au profil des années d’age. Adoption de I'appellation « U »

e |l n'y a plus de programmes spécifiques aux catégories. Lappellation par « U » prononcera l'age limite
autorisé. Il n’y a plus de limite « En-dessous ». Seule la performance (les grilles de temps) servira d’entrée
aux Championnats en « U ». Applicable aux Ligues et Départements.

Dynamique des Comités Départementaux

e Conservation de « Mon Département en actions »
Trophées Avenirs...
Trophées 4 nageur 10 ans et moins : 25m dans les 4 spécialités
11 ans : 50m dans les 4 spécialités
Trophées nageur complet 10 ans et moins : 25 m papillon ou 25m dos ou 25m brasse, 200m nage libre
11 ans : 50m papillon ou 50m dos ou 50m brasse, 100m 4nages, 400m nage libre
Trophées Benjamins
Trophées 4 nageur 12 ans et moins : 100m dans les 4 spécialités
13 ans : 200m papillon, 200m dos, 200m brasse, 200m nage libre

Trophées nageur complet 12 ans et moins : le meilleur 50m en papillon ou dos ou brasse, 800m nage libre,
200m 4nages

11 ans : le meilleur 50m en papillon ou dos ou brasse, 100m 4nages, 400m 4nages,
800m ou 1500m nage libre

Interclubs Avenirs (U11) / Benjamins (U13)

e Politique de regroupement, avec une finalité Coupe de France des Départements, sera proposé aux
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e Des Interclubs U15 seront proposés en complément des U11 et U13, avec compilation des résultats pour
valoriser les clubs formateurs

e Allégement du programme des Interclubs U11 et U13 pour encourager des sessions plus courtes et la masse
des participants.

Mise en ligne de 'Annuel Reglement Natation Course version du 19 ao(t 2025
Maitres...

Désignation des Référents « Maitres » Enzo Chamel et Julien Hamouche qui devront gérés le calendrier des
« Maitres » du Département a I'international.

LIGUE AUVERGNE RHONE ALPES
27 septembre 2025... La Ligue a organisé le traditionnel séminaire des entraineurs a Chassieu

24 septembre 2025... Réunion entre la Ligue AuRA, les Présidents, les Référents Techniques, membres de Commission
Sportive de I'Ain, de la Savoie, de la Haute Savoie. CR prochainement en diffusion.

Coupe des Territoires 2026 (ou départements) ... Elle est confirmée a Bourgoin-Jailleu les samedi 23 et dimanche 24 mai
2026

Coupe Catherine Plewinski 2026... Une demande est faite pour Meyzieu, soit samedi AM et dimanche matin (6 et 7 juin
2026) ou tout le dimanche 7 juin 2026)

FFN AIN / SAVOIE / HAUTE SAVOIE...

Retour, suite a la réunion du 13 aodt 2025 initiée par la Ligue AuRA, les 3 Comités sont d’accord pour organiser, en 2026,
les Interclubs en regroupant leurs équipes de club pour les :

e Interclubs Avenirs (U11) a Bellegarde sur Valserine, le 15 mars 2026
e Interclubs Benjamins (U13) en Haute Savoie, de préférence 25 avril 2026 et lieu a confirmer
e Interclubs Juniors (U14-15) en Savoie (Date et lieu a confirmer)

Peut-étre envisagé, suivant le nombre d’équipes entre les 3 Départements de regrouper les Interclubs U13 et U15, le 15
mars 2026.

La réunion du 24 septembre 2025 a Annecy, a permis de travailler en présence des Présidents et des Référents Techniques
des 3 Départements, en présence du Directeur Sportif de la Ligue.

FFN HAUTE SAVOIE
Coupe des Territoires... Suite a la phase qualificative a Roanne, le classement définitif donne son verdict :
Equipes Benjamines (U13) se classe 23%™, Et, n’est pas qualifiée pour la phase finale en décembre
Equipe Benjamins (U13) se classe 14éme. Elle se qualifie pour la phase finale en décembre 2025.

Finale de la Coupe de France Benjamins des Départements... Elle se déroulera sur 2 demi-journées : Réunion N°1 le
dimanche 21 décembre apres-midi et Réunion N°2 lundi 22 décembre 2025 le matin. Elle se déroulera a Dunkerque en
25m.

En accord et soutien avec les clubs concernés, la gestion de ce déplacement (Transport par Minibus, hébergement, etc.)
e  Participants: 10 titulaires et 2 remplagants

e  Entraineur : Hugo Lardeux / Chef de Délégation : Sophie Lefebvre

e 2eme chauffeur : prise en charge de I'hébergement et les repas sur 2 jours

e Transport : 3 minibus prétés par les clubs concernés (Seynod Natation et Mont Blanc Natation)

e Hébergement a Dunkerque : IBIS Budget Dunkerque Grande-Synthe

e Hébergement a mi-parcours retour :

e  Restauration : Cafeteria Flunch au Centre Commercial Auchan a Grande-Synthe (1,2 km de I'hétel)

e Tenues : T-Shirt Rouge “Team Haute Savoie — Dunkerque 2025 » et Bonnet Silicone Rouge

e Faire la feuille de route de la sélection résumant toutes les informations. Et une note d’information aux clubs pour
la contrepartie des préts de minibus des clubs (Seynod Natation et Mont Blanc Natation)

e Dans un premier temps, une liste de 14 nageurs pré-sélections pour la Coupe de France des Départements qui se
déroulera les 21 et 22 décembre a Dunkerque (7 nageurs nés en 2012 / 7 nageurs nés en 2013).
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e Dans un deuxiéme temps, la sélection définitive (12 nageurs : 6 de 2012 et 6 de 2013) sera publiée a I'issue des Web
Confrontations Automne prévues les 22 et 23 novembre.

e (Cette échéance permettra de voir I’évolution des nageurs au travers des différentes compétitions d'octobre et
novembre (Open Haute-Savoie, Interclubs, Meeting de Megeve et Web Confrontation).

e |l est important que chaque entraineur communique rapidement aupres des parents afin d’obtenir un retour dans
les meilleurs délais, notamment si un nageur ne pouvait pas étre présent.

Projet de Regroupement des U11 et U13 en vue des sélections 2026... Cela se fera sur une journée. Les entraineurs des
sélections et ceux des participants devront étre présents. Le Comité Départemental prend en charge le repas de midi.

Les trajets des participants sont a la charge des clubs concernés. Il reste a proposer une date a Annemasse. Le projet sera
présenté aux entraineurs prochainement

FINALISATION DU CALENDRIERS 2025 — 4°™ Trimestre 2025

Septembre 2025

20/09/2025 Séminaire des Présidents FFN AURA FFN AURA Chassieu
27/09/2025 Séminaire des Entraineurs FFN AURA FFN AURA Chassieu
18/10/25 AG Ordinaire 2025 Ligue AuRA FFN AURA FFN AURA Ambérieu en Bugey (01)
19/10/2025 Open Haute Savoie Ben/Jun/Sen FFN 74 Club Local Cluses
23-26/10/2025 Championnat de France Elite hiver (25m) FFN FFN Val Parisis Taverny
25/10/25 AG Ordinaire 2025 FFN Haute Savoie FFN 74 FFN 74 Annecy
01/11/2025 Interclubs TC Ligue AURA FFN AURA FFN AURA Villefranche en Beaujolais
09/11/2025 Interclubs TC Haute Savoie FFN 74 Club Local Annemasse
15/11/2025 Interclubs Avenirs Haute Savoie (Matin) FFN 74 Club Local Megeve
15/11/2025 Masters Haute Savoie (soir) FFN 74 Club Megéve
15-16/11/2025 Meeting Avenirs / Benjamins de Megéve (3 réunions) FFN 74 Club Local Megéve

Webconfront@tion Championnat Automne Haute Savoie

22-23/11/2025 Benjamins (ID338) FFN74 Club Local Annecy
28-30/11/2025 Webconfront@tion Championnat de Ligue AURA FFN AURA FFN AURA Roman sur Isére
06-07/12/2025 Finale Tour FFN (25m) FFN AURA FFN AURA ???
10-14/12/2025 Championnats de France Juniors (25m) FFN FFN Angers
13/12/2025 Coupe Haute Savoie Avenirs (Matin) FFN 74 Club Local Chamonix
13/12/2025 Maitres de Chamonix FFN 74 Club Local Chamonix
13-14/12/2025 Open Swim de Chamonix (Av/Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local Chamonix
21/12/2025 Open des Savoie (Benjamins non qualifiés aux CDF/Jun/Sen) FFN 74 Club Local Annemasse
18-20/12/2025 Championnats de France Benjamins (25m) FFN FFN Dunkerque
20-21/12/2025 Trophées Avenirs des Savoie FFN 73 FFN 73 ???

Finale Coupe de France des Départements Benjamins (25m)

21-22/12/202
/12/2025 Sélection Haute Savoie Gargons Benjamins (10 + 2 remplagants)

FFN FFN Dunkerque

EBAUCHE DU CALENDRIERS 2026 — JANVIER & AOUT 2026

Date Compétitions ou AG Responsable Gestionnaire Lieu
Janvier 2026
17/01/2026 BMearsgti2:s (Championnats Haute Savoie Maitres hiver) et Coupe Max FEN 74 Club Local Cluses
18/06/2026 Coupe Sprint et Challenge J-Claude Rigoux (Av/Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local Cluse
24-25/01/2026 |Meeting de la Ligue AURA Jaune FFN AURA FFN AURA Lyon Vaise
25/01/2026 Championnat des Maitres Ligue AuRA (Hiver) FFN AURA FFN AURA 77
Championnat de France de Relais Maitres FFN FFN Gap
Meeting Annemasse Natation (Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local Annemasse
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Février 2026

Mars 2026

Championnat de France N2 Maitres hiver FFN FFN Aix en Provence

Circuit 1 Avenirs FFN 74 Club Local Seynod

Compétition Benjamins FFN 74 Club Local Seynod

Fun Cup Avenirs FFN 74 Club Local Seynod
22/02/2026 Championnat Interclubs Maitres Ligue AURA FFN AURA FFN AURA 77
(Z)I}(Z)Zgg;; Meeting Ligue AURA Vert FFN AURA FFN AURA ?7??

Interclubs Maitres Ligue AURA FFN AURA FFN AURA Villefranche sur Saéne
Championnats de France Open Maitres hiver FFN FFN Puy en Velay
Meeting Mont Blanc Natation (Av/Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local St Gervais
15/03/2026 Interclubs U13 Ain/Savoie/Haute Savoie FFN 74 FFN 74
15/03/2025 Interclubs U15 Ain/Savoie/Haute Savoie FFN 73 FFN 73
Championnat Haute Savoie (Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local Annemasse
Circuit 2 Avenirs FFN 74 Club Local Chamonix
Fun Cup 2 Avenirs FFN 74 Club Local Chamonix
20-22/03/2026 |Web Confrontation — Championnats Ligue AuRA Printemps FFN AURA FFN AURA Montlugon
28-29/03/2026  |Défi lac Bleu Eau Libre Eau Froide) FFN 74 Club Local Morillon (Lac Bleu)

Championnats de France Interclubs Maitres FFN FFN Chateauroux
25-04/2026 Interclubs U11 Ain/Savoie/Haute Savoie FFN 01 FFN 01 Bellegarde sur Valserine
Meeting Dauphins Annecy (Avenirs-Benjamins) FFN 74 Club Local Annecy

Juin 2026

Meeting des Maitres d’Agglo Annemasse FFN 74 Club Local Annemasse

Meeting Open de Seynod (Av/Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local Seynod

Circuit 3 Avenirs FFN 74 Club Local Cluses
19-24/05/2026  |[Championnats de France Juniors U18 FFN FFN

Fun Cup 3 Avenir FFN 74 Club Local Cluses
23-24/05/2026 |Coupe des Territoires (phase qualificative) FFN AURA FFN AURA Bourgoin-Jailleu (38)

Championnats de France N2 FFN FFN Melun

Championnat Haute Savoie des Maitres FFN 74 Club Local Thonon les Bains (Plage)
06-07/06/2026  |Meeting Ligue AURA Jaune FFN AURA FFN AURA 7?
06-07/06/2026  |Coupe Catherine Plewinski FFN 74 FFN 74 A confirmer lieu / Rhéne ou Ain
07//06/2026 Championnat Maitres Ligue AuRA (été) FFN AURA FFN AURA ?7??
Championnats de France N1 et N2 des Maitres FFN FFN Montpellier
Finale Circuit Avenirs Haute Savoie FFN 74 Clubs Local Thonon les Bains (Plage)
1°" Open Natation de Thonon les Bains (Ju/Se) FFN 74 Club Local Thonon les Bains (Plage)
19-21/06/2026  |Web Confrontation Championnat Ligue AuRA FFN AURA FFN AURA ???
20-25/06/2026 |Championnats de France Elite FFN FFN Chartres
Championnats Open des 2 Savoie Ben/Ju/Se FFN 73 FFN 73 St Jean de Maurienne (Savoie)
27-28/06/2026 |Web Confrontation U12 — U13 FFN AURA FFN AURA 7?
Juillet 2026
03-05/07/2026  |Web Confrontation Championnat Ligue AURA FFN AURA FFN AURA
14/07/2026 Championnat Eau Libre Ligue AuRA / Traversée du Lac de Paladru FFN AURA /38 | FFN AURA /38 Paladru
17-22/07/2026 |Championnats de France Open d’été (50m) FFN FFN
Traversées Rives-Ripaille Club Local Club Local Thonon les Bains
Aot 2026
15/08/2026 Traversées du Lac d’Annecy Club Local Club Local Annecy
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EBAUCHE DU CALENDRIERS 2026 — 4°™ Trimestre 2026

Septembre 2026

Séminaire des Présidents FFN AURA FFN AURA
Séminaire des Entraineurs FFN AURA FFN AURA
AG Ordinaire 2026 Ligue AuRA FFN AURA FFN AURA
Open Haute Savoie U13/U18/Seniors FFN 74 Club Local
Championnat de France Elite hiver (25m) FFN FFN
AG Ordinaire 2025 FFN Haute Savoie FFN 74 FFN 74
Interplouf (matin) FFN74 Club Local ??
Interclubs TC Ligue AURA FFN AURA FFN AURA 7?7
Interclubs TC Haute Savoie FFN 74 Club Local
x\s_:;:g)nfront@tion Championnat Automne Haute Savoie U13 FENT74 Club Local
Meeting U11 et U13 de Megéve (3 réunions) FFN 74 Club Local
27-29/11/2026 Webconfront@tion Championnat de Ligue AuRA Hiver FFN AURA FFN AURA ???
Finale Tour FFN (25m) FFN AURA FFN AURA
Championnats de France U18 (25m) FFN FFN
Coupe U11 Haute Savoie (Matin ou A-Midi) FFN 74 Club Local
Open Swim de Chamonix (Av/Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local
Open des Savoie (U13 non qualifiés aux CDF/U18/Sen) FFN 74 Club Local
Championnats de France Benjamins U13 (25m) FFN FFN
Trophées U11 des Savoie FFN 73 FFN 73
Finale Coupe de France des Départements U13 (25m) FFN FFN

WATER-POLO...

Afin de mettre et mener une nouvelle politique sportive, la Ligue AuRA s’est dotée d’une nouvelle commission avec
2 nouveaux dirigeants : Pascal Planchon Responsable de la Commission et Xavier Fraile Responsable des Stages et
Sélection Ligue AuRA

La Ligue a organisé une réunion de la Commission Water-Polo, le samedi 13 septembre 2025, au siege de la Ligue
AuRA 20 avenue des Freres Montgolfier, 69800 Chassieu

4 heures pour abordés les points suivants : Fiche d’émargement, Présentation de la nouvelle commission, Retour des
engagements des clubs, Organisation des différents championnats garcons et filles, Composition des poules, Les
ententes : les modalités, Les catégories d’age, Nouveau reglement ffn, Arbitrage, Formation des officiels, Situation
des clubs extérieurs a la ligue, Questions diverses

NATATION ARTISTIQUE...

Diffusion du calendrier et Réglement fédéral

NATATION DES MAITRES...

Des maitres de Haute-Savoie a Singapour aux Championnats du Monde... Les championnats "masters" se sont tenus
dans l'immédiat prolongement des championnats du monde "élite". La Haute-Savoie y était bien représentée. On
soulignera tout particulierement la trés belle médaille de bronze remportée en natation artistique (libre) par Laure
Bayet (Seynod Natation et CD Natation Riviera Aix-les-Bains). Une juste consécration pour une nageuse trop souvent

restée, pour un rien, au pied du podium lors des derniers mondiaux.

Marc Lora Runco (Seynod Natation), inscrit a de multiples épreuves ou il a réitéré de bons chronos, performe de
facon remarquable au 400 métres 4 nages, ou il décroche une belle 128™ place, dans un environnement trés com-
pétitif.

Calendrier des compétitions Maitres du 4®™ trimestre 2025

e 15 novembre 2025... Maitres a Megeve
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EAU LIBRE

® 13 décembre 2025... Maitres a Chamonix

Calendrier des compétitions Maitres 2026 de la Ligue AuRA :

e 25 janvier 2026 : Championnat d’Hiver — Natation Course Maitres

e 22 février 2026 : Championnat Interclubs — Natation Course Maitres (lieu pressenti : Le Puy-en-Velay)
e  25-26 avril 2026 : Championnat de Ligue & Inter ligue — Natation Artistique (Aix-les-Bains)

e 7 juin 2026 : Championnat d’Eté — Natation Course Maitres

e 14 juillet 2026 : Championnat de Ligue Eau Libre Maitres (Lac de Paladru)

La Commission Sportive désigne 2 référents : Enzo Chamel et Julien Hamouche qui s’occuperont de I'activité des
Maitre et de son calendrier (Département, Ligue, National et International.

ET NAGE EN EAU FROIDE...

20 juillet 2025... 71®™ Traversée Rives-Ripaille & Thonon les bains a enregistré 264 participants (Record de
participation) sur les différentes épreuves.

15 aoiit 2025... 93°™ Traversée du lac d’Annecy a enregistré 2083 participants (Record de participation) sur les 4
épreuves

Championnats de France Nage Eau Froide 2026... IIs seront organisés du 09 au 11 janvier 2026 a Saint-Louis (Alsace)
dans le Grand-Est.

Championnats d'Europe Eau glacée 2026... Les championnats d'Europe auront lieu en Italie a Molveno du 3 au 7
février 2026. Pour vous inscrire rdv le 1ler septembre directement sur le site de [I'lISA
https://internationaliceswimming.com/. Il vous faudra au préalable vous acquitter d'une adhésion "Global Member"
a I'llISA en plus de votre licence FFN. La France dispose d'un quota de 75 nageurs dont 15 pour I'épreuve du 1000m.
Le programme prévisionnel se trouve sur le site de la FFN.

Championnats du Monde IISA Eau Froide 2026... lls sont reportés a 2029. Le Palais des Sports de Megeve a des soucis
techniques avec le bassin extérieur.

3éme Défi Lac Bleu a Morillon... 28 et 29 mars 2026 organisé par le CNRS Cluses

AISANCE AQUATIQUE / JAPPRENDS A NAGER (Catherine Plewinski) ...

Entre septembre 2024 au 31 ao(t 2025...

e Les sessions d’Aisance Aquatique et JApprends a Nager sont organisées dans 4 clubs. Mont Blanc Natation n’a
pas reconduit ses actions.

e 315licenciés en JAN et AA (142 a Annemasse Natation, 56 aux Dauphins d’Annecy, 72 a CNRS Cluses, 45 au CN
Thonon les Bains)

e Savoir Nagé en Sécurité organisé par nos clubs : 65 sessions et 433 participants qui ont réussi le test

e Pass’Sport de I'Eau organisé par nos clubs : 7 sessions et 25 participants qui ont réussi le test

OFFICIELS...

Rappel : Bien licencier le plus vite possible vos officiels afin d’avoir des jurys valides et d’autre part de pouvoir
programmer les formations initiales et continues pour les juges

QUESTIONS DIVERSES

RAS

Prochaine réunion : Jeudi 04 décembre 2025
Commission Sportive 9H a 11h00

Au Centre Nautique Cluses Arve et Montagne
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