Date : 12/03/2026

Compte-Rendu

Rédacteur : M-Christine Gaidioz

Membres de la Commission Sportive FFN Haute Savoie
Clubs Présent Excusé Clubs Présent | Excusé
ANNEMASSE NATATION DAUPHINS D’ANNECY
Adrien MICHELON X Vanessa BROUARD X
Vincent MARCHAL X Marjorie LADREYT X
Hugo LARDEUX Samuel REYNAUD
Julien HAMOUCHE X Eva LAKEHAL X
Henrietta TISSU (NA)
Célia WINKELMAN (NA) X MONT-BLANC NATATION
Lucas SMEYERS X
C.N. THONON Clémence ROBERT (NA) X
Laurent HUGUET-LEGRAND X Louis PALLIN X
SEYNOD NATATION
C.N.S.R. CLUSES Mégane BUET (NA) X
Arnaud FRESNEL X Alicia ERUBER X
Celia DACHEVOSKY X Sophie LEFEBVRE X
Cloé Comparin (NA) X
C.S. CHAMONIX
Enzo CHAMEL X COMITE DIRECTEUR
Sébastien GROMADA X Jean-Frangois JACQUIER X
M-Christine GAIDIOZ
MEGEVE NATATION J-Pierre BASSET X
CadricSCHOTT X Coordonnatrice Rétérente | "

ORDRE DU JOUR

Présentation du calendrier 2026 et échange

Retour des échanges du 03 décembre 2025, entre la Ligue AuRA et les Comités Départementaux Ain-Haut
Savoie et Savoie

Sélections FFN Haute Savoie

o Bilan de la Sélection a la Finale de la Coupe de France Benjamins des Départements a Dunkerque
du 20 au 23 décembre 2025

o Regroupement U12-13
o Coupe des Départements a Bourgoin Jallieu des 23 et 24 mai 2026
o Coupe Catherine Plewinski a Bourg en Bresse des 6 et 7 juin 2026

Point des autres activités (Natation des Maitres, Natation Artistique, Water-Polo, Eau Libre, Natation Hiver-
nale, Aisance Aquatique, J’Apprends a Nager)

Point des Officiels

Questions diverses
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VIE DES CLUBS

FFN

RAS

Natation Course

La DTN souhaite que les Départements organisent 1 ou 2 regroupements U13 (en mai et en octobre), pour faire des
tests. Chaque Département doit désigner un « Référent » garantissant la cohérence nationale.

Regroupement des 13 ans... La DTN demande aux Départements d’organiser un regroupement (de 1 a 2) par Dépar-
tement avec les modalités qu’elle a prévu. Possibilité de faire en Inter-Départemental (Haute-Savoie et Savoie) a
Chambéry qui a tout le matériel pour faire de la vidéo. Le Comité Départemental Haute Savoie prend en charge les
repas, mais pas les transports restant a la charge des clubs.

Le GTD confirme la désignation d’Hugo Lardeux et de Sophie Lefebvre aux postes de “Référent” auprés de la DTN
pour la gestion du regroupement U13 et tests.

Maitres...

Championnat de France N1 et N2 Interclubs.... Les 11 et 12 avril 2026 a Chateau roux

LIGUE AUVERGNE RHONE ALPES

La Ligue a réservé 55 places pour inviter des entraineurs et des U12-13 aux Championnats de France Elite a Saint-Etienne
le mercredi 1°" juillet toute la journée avec repas. Le transport étant a la charge des Départements ou des clubs ou des
parents. Chaque Département, doit transmettre les nom-prénom d’un entraineur, 2 filles U12 et 13 et 2 gargons U12 et
13, a Guy La Rocca ou Kahina Lounes.

Concernant les accés de I'ENF, la Ligue est en train de faire le tri dans les affectation des formateurs « ENF » avant d’ouvrir
les acces.

FFN AIN / SAVOIE / HAUTE SAVOIE...

29 janvier 2026.... La réunion des Référents Techniques de FFN Ain, Haute-Savoie et Savoie a permis de mettre en place
I’organisation générale des circuits. |l est proposé de mettre en place 3 circuits interdépartementaux :

e  Circuit 1: organisé dans I’Ain entre Septembre et Décembre
e Circuit 2 : organisé en Haute-Savoie entre Janvier et Avril
e (Circuit 3 : organisé en Savoie, servant de finalité aux deux premiers circuits entre Mai et Juillet

Les circuits 1 et 2 fonctionneront sur un systéme de cumul de points, permettant une qualification ou une valorisation
des performances en vue du circuit 3.

Et une premiere ébauche des programmes sportifs envisagés pour les circuits.

Une prochaine réunion permettra d’affiner ce projet.

FFN HAUTE SAVOIE

Championnats de France Benjamins du 18 au 20 décembre a Dunkerque... 5 clubs présents et 13 participants
(Annemasse Natation (2), CN Thonon les Bains (3), Dauphins d’Annecy (3), Mont blanc Natation (3), Seynod Natation (2).

Bilan de la Finale Coupe de France Benjamins des Départements a Dunkerque les 21 et 22 décembre 2025... L'équipe
« Benjamins » de Haute Savoie qualifié en 14°™ position (9955 points), elle termine en 9™ au classement national (11155
points). De trés nombreuses améliorations chronométriques.

Remerciement a I'encadrement (Sophie et Hugo) ainsi qu’ llya Pautov (chauffeur - minibus du samedi), sans oublier le
club de Seynod Natation pour la mise a disposition des 2 minibus a titre gratuit.

Regroupement des U13 Haute Savoie... Dans le cadre des « Regroupements départementaux U13 » mis en place par la
DTN dont l'organisation est désormais un prérequis pour la participation a la Coupe de France des Départements, le
Comité Départemental programme une journée au 1¢" semestre 2026 et une deuxiéme au 2" semestre 2026.

Les Référents présentent le projet et du cahier des charges a respecter pour étudier le « Pic de Maturité » des nageuses
et nageurs.

Projet a la Piscine Marlioz (25m x 4 couloirs) et gymnase a Passy sur une journée compléte, le dimanche 26 avril 2026.
Cette mise a disposition est gratuite. Et, les clubs s’organisent pour transporter leurs nageurs. Option de prévoir : 32
nageuses/nageurs U12-13.

Appel a la présence des entraineurs. Et Catherine Plewiski sera la.
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Un deuxieme journée est prévue en octobre 2026...

Point Coupe des Départements AuRA - U13... Réservation pour FFN Savoie et Haute Savoie du Transport par Transdev et
hébergement a I’hétel Ibis Budget Médipole a Bourgoin-Jallieu

Point Coupe Catherine Plewinski — U11... Réservation de I'hébergement a I’h6tel Ibis Budget de Bourg en Bresse et du
transport en car par Transdev.

RAPPEL... Puisque le GTD et les entraineurs valident la calendrier et les programmes sportifs des compétitions
départementales de la saison, un club qui va nager une compétition départementale dans un autre Département devra
avoir une autorisation du Président de Haute Savoie et avoir I’accord du Président du Département qui I'accueille.

GTD HAUTE SAVOIE
CR de la réunion du 03 mars 2026 sur le site Web et diffusé

Le CS Chamonix devra se positionner, avant le 4 juin 2026, pour trouver une autre date d’organisation de son Open Swim

de natation.
CALENDRIERS 2026 — JANVIER a AOUT 2026
Date Compétitions ou AG Responsable Gestionnaire Lieu
Janvier 2026
11/01/2026 Regroupement des U1l et U13 FFN 74 FFN 74 Annemasse
17/01/2026 Mast.ers (Championnats Haute Savoie Maitres hiver) - Coupe Max FEN 74 Club Local Cluses
Bergier
18/06/2026 Coupe Sprint et Challenge J-Claude Rigoux (Av/Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local Cluse
24-25/01/2026 |Meeting de la Ligue AURA Jaune FFN AURA FFN AURA Lyon Vaise

25/01/2026 Championnat des Maitres Ligue AuRA (Hiver) FFN AURA FFN AURA Yssingeaux (63)
31/01 et 01/02/206 |Championnat de France de Relais Maitres FFN FFN St-Quentin/Gap/Nanterre/Toulouse
31/01 et 01/02 2026 [Meeting Annemasse Natation (Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local Annemasse

Mars 2026

14-15/02/2026 |Championnat de France N2 Maitres hiver FFN FFN Libourne (33)
07/02/2026 Circuit 1 U11 FFN 74 Club Local Bonneville
07/02/2026 Natathlon U13 FFN 74 Club Local Bonneville
22/02/2026 Championnat Interclubs Maitres Ligue AURA FFN AURA FFN AURA Le Puy en Velay (43)
31}32//23;; Meeting Ligue AURA Vert FFN AURA FFN AURA Saint-Etienne

05-08/03/2026 |Championnats de France Open Maitres hiver FFN FFN Bourg-en-Bresse (01)
14/02/2026 Circuit 2 U11 (A-Midi) FFN 74 Club Local Sallanche
15/03/2026 Championnat Haute Savoie (Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local Sallanche
20/03/2026 Meeting Maitres Annemasse Agglo FFN 74 Club Local Annemasse

20-22/03/2026 |Web Confrontation — Championnats Ligue AuRA Printemps FFN AURA FFN AURA Montlugon

28-29/03/2026  [Meeting Dauphins Annecy (Avenirs-Benjamins) FFN 74 Club Local Annecy
28-29/03/2026  |Défi lac Bleu Eau Libre Eau Froide) FFN 74 Club Local Morillon (Lac Bleu)
Avril 2026
11-12/04/2026 |Championnats de France Interclubs Maitres FFN FFN Chéateauroux
17-19/04/2026 | Challenge National N°1 (50m) FFN FFN ViCnZiIrobna::];S/aigz n/ /D::-kRearSI:aGéI
Mai 2026

09-10/05/2026  |Meeting Open de Seynod (Av/Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local Seynod

22-24/05/2026 |[Challenge National N°2 (50m) FFN FFN Dijon / Montélimar

23-24/05/2026 |Coupe des Départements U13 (phase qualificative) FFN AURA FFN AURA Bourgoin-Jallieu (38)
24/05/2026 Trophées Complet U11 (A-Midi) FFN 74 Club Local Cluses

25-30/05/2026  [Championnats de France Juniors U18 FFN FFN Chalon sur Sabne
30/05/2026 Championnat Open Haute Savoie des Maitres FFN 74 Club Local Thonon les Bains (Plage)
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06-07/06/2026  |Meeting Ligue AURA Jaune FFN AURA FFN AURA Bron
06-07/06/2026  |Coupe Catherine Plewinski U11 FFN 74 FFN 74 Bourg-en-Bresse (01)
06/06/2026 Interclubs U13 FFN 74 Club Local Annecy
07//06/2026 Championnat Maitres Ligue AuRA (été) FFN AURA FFN AURA Oyonnax (01)
14/06/2026 Championnats Haute Savoie Open FFN 74 FFN 74 Morzine
20/06/2026 Finale Circuit U11 Haute Savoie FFN 74 Clubs Local Thonon les Bains (Plage)
27-28/06/2026 |Web Confrontation U12 — U13 FFN AURA FFN AURA Chamalieres
05/7({3/62;;6 Championnats de France Elite FFN FFN St-Etienne

Juillet 2026

03-05/07/2026  |Web Confrontation Championnat Ligue AURA FFN AURA FFN AURA Clermont-Ferrand
14/07/2026 Championnat Eau Libre Ligue AuRA / Traversée du Lac de Paladru FFN AURA /38 | FFN AURA /38 Paladru
17-22/07/2026 |Championnats de France Open d’été (50m) FFN FFN Canet en Roussillon
19/07/2026 Traversées Rives-Ripaille Club Local Club Local Thonon les Bains (Plage)
25-28/07/2026  [Championnats de France N1 et N2 des Maitres FFN FFN Tarbes
Aolt 2026
15/08/2026 Traversées du Lac d’Annecy Club Local Club Local Annecy

EBAUCHE DU CALENDRIERS 2026 — 4™ Trimestre 2026

Septembre 2026

Séminaire des Présidents

FFN AURA

FFN AURA

Séminaire des Entraineurs
Octobre 2026

FFN AURA

FFN AURA

Décembre 2026

AG Ordinaire 2026 Ligue AuRA FFN AURA FFN AURA

11/10/2026 Open Haute Savoie FFN 74 Club Local Cluses
22-25/10/2026 Championnat de France Elite hiver (25m) FFN FFN

31/10/2026 AG Ordinaire 2026 FFN Haute Savoie FFN 74 FFN 74 Annecy

07/11/2026 Interclubs TC Ligue AURA FFN AURA FFN AURA 7?

08/11/2026 Interclubs TC Haute Savoie FFN 74 Club Local Annemasse

14/11/2026 Interclubs U11 Haute Savoie (matin) FFN 74 Club Local Megéve

14/11/2026 Meeting Megéve Natation U11 et moins (A-Midi) FFN 74 Club Local Megéve

14/11/2026 Maitres de Megéve FFN 74 Club Local Megeéve
21-22/11/2026 \lljvle;t(:lc;)n;;(;?t@tion Championnat Automne Haute Savoie U12 et FEN74 FEN74 Seynod
27-29/11/2026 Webconfront@tion Championnat de Ligue AuRA Hiver FFN AURA FFN AURA ?7??

05-06/12/2026 Finale Tour FFN FFN
05-06/12/2026 Trophées U11 des Savoie FFN 74 Club Local Annecy
08-12-12/2026 Championnats de France U18 (25m) FFN FFN
13/12/2026 ggi%pllg?;:;; des Savoie (U12-13 non qualifiés aux FFN 74 Club Local Annemasse
PNNN? Open Swim de Chamonix (Av/Be/Ju/Se) FFN 74 Club Local Chamonix
17-21/12/2026 Championnats de France Benjamins U13 (25m) FFN FFN
20-21/12/2026 Finale Coupe de France des Départements U13 (25m) FFN FFN

NATATION ARTISTIQUE... c'est calme pour le moment

Synchronat a Voreppe le 1 mars 2026 avec Mont Blanc Natation, Seynod Natation, Annemasse Natation, présents.

Les compétitions a venir:

14 mars 2026 Circuit préparatoire Juniors

15 mars 2026 Region Jeune
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e 22-23 mars 2026 Championnat de France N2 a Nice

WATER-POLO...

Entente Seynod/Annemasse AURA U12... Le 25 janvier a Aix-les-Bains, I'équipe était au complet. C'était le premier
tournoi ol ils divisaient les équipes en 2 poules par niveau. L'équipe est tombée dans la poule 1, le tournoi était compliqué
mais I'équipe montre une belle évolution. L'entente termine 6e/7 de la poule avec 1 match gagné sur 6.

Une bonne entente entre les poloistes d’ Annemasse et Seynod. Le 1 mars a Pont de Claix, I'équipe était malheureusement
en sous effectif mais a cette fois été intégrée dans la poule 2. L'entente termine 4e/7 de la poule avec 3 matchs gagnés
sur 6.

Entente Seynod/Rilleux AURA U14... 'équipe U14 de I'entente Seynod—Rillieux a réalisé un trés bon tournoi le 18 janvier
2026. Les jeunes joueurs ont d’abord remporté une belle victoire face a Moulins sur le score serré de 12 a 10, au terme
d’un match disputé. Lors de la seconde rencontre, I'entente Seynod—Rillieux s’est imposée 8 a 0 contre Lyon, I'équipe
lyonnaise étant forfait. Ces résultats confirment la bonne dynamique de cette jeune équipe en progression.

Entente Seynod/Annemasse AURA U16... Les U16 de I'entente Seynod—Annemasse ont participé au tournoi du 11 janvier
2026. Face a des équipes solides, les jeunes joueurs se sont battus avec détermination mais se sont inclinés lors de leurs
deux rencontres. lls ont d’abord affronté Lyon avec un score final de 7 a 19, avant de rencontrer l'entente La
Biévre/Annonay, qui s’est imposée 15 a 2. Malgré ces résultats, I'équipe continue d’engranger de I'expérience face a des
adversaires de bon niveau, ce qui sera précieux pour la suite de la saison.

Seynod AURA N3... Seynod a connu une série de rencontres difficiles en Nationale 3 ces derniéres semaines. L'équipe
s’est d’abord inclinée face a Echirolles Water-Polo sur le score de 13 a 9 le 10 janvier. Le 17 janvier, Seynod a ensuite été
battu 11 a 8 par Lyon Water-Polo. La semaine suivante, le 24 janvier, les joueurs se sont déplacés a Villefontaine Water-
Polo ou ils ont concédé une défaite 10 a 7. Enfin, le 7 février, Seynod s’est incliné a domicile 14 a 10 contre Pont-de-Claix
Water-Polo. Malgré ces résultats, I'équipe continue de se battre et de travailler dur pour inverser la dynamique lors des
prochaines rencontres.

Seynod AURA Féminines: Lors du tournoi du 25 janvier 2026, I'équipe féminine de water-polo de Seynod AURA a réalisé
un tournoi contrasté. Lors du premier match, les Seynodiennes ont parfaitement lancé leur journée avec une belle
victoire 11 a 4 face a la Bourgogne Franche-Comté, grace a une défense solide et une attaque efficace.

NATATION DES MAITRES...

Championnats d'Europe des maitres (25m) a Lublin (Pologne) du 10 au 14 décembre 2025... 2eme édition, désormais
biennale, des championnats d'Europe masters en 25m s'est tenue a Lublin (Pologne), dans I'immédiat prolongement des
épreuves Elites. 1500 nageuses et nageurs y ont pris part, provenant de 608 clubs du continent européen. Trois Haut-
Savoyards représentaient le département, tous trois de Seynod Natation.

Cécile Lora Runco décroche la neuvieme place au 50 dos, rentrant ainsi dans le top 10 continental. Marc Lora Runco
obtient une tres belle septieme place au 400 libre. Patrick Berger remporte deux titres européens aux 100 et 200 papillon,
titres assortis du record des championnats dans sa catégorie d'age.

Championnats d’Europe 2026 du 21 au 30/08/2026.... Les disciplines seront organisées en Autriche et en Slovaquie. Le
bulletin d’information est en téléchargement sur le site de la FFN

13 décembre 2025... Compétition a Chamonix
17 janvier 2026... Compétition a Cluses
20 mars 2026... 2°™ Meeting Maitres d’Annemasse Agglo (50m)

05 au 08 mars 2026... Championnats de France d'hiver des maitres, Ils se sont tenus a Bourg-en Bresse. 4 clubs,
rassemblant 19 nageuses et nageurs, représentaient le département. C'est un total de 20 médailles qui a été glané. Seynod
Natation : 2 or, 4 argent, 6 bronze / Mont Blanc Natation : 2 or, 2 argent, 2 bronze / Annemasse Natation : 1 argent / CN
Thonon : 1 argent.

Parmi les championnes de France, se distinguent Kristel Peltier (Mont Blanc) avec deux titres, ainsi que Héléne Behr et
Francine de Pachtére, toutes deux de Seynod, avec un titre chacune. Au-dela des trois nageuses précitées, les vice-
champions de France sont Francgois Behr (Seynod), Yannick Plaskovski (Annemasse), Vanessa Ancic (Mont Blanc Natation)
et Jérome Lignereux (Annemasse).

EAU LIBRE ET NAGE EN EAU FROIDE...

Championnats de France en Eau Froide a Saint-Louis (Bas-Rhin — Grand Est) ... Du 9 au 11 janvier 2026. 36 clubs, 74
participants, 250 engagements. Pour la Haute Savoie : 3 clubs (CNRS Cluses, Association Polar Swim Scionzier, Seynod
Natation), 12 participants et 41 engagements individuels et relais.
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Championnat du Monde IWSA a Oulu (Finlande)... La Haute Savoie a été représenté par 2 clubs (CNRS Cluses et Polar
Swim Scionzier). Félicitation a toutes et tous pour votre participation, vos résultats et vos podiums.

Les prochains Championnats seront organisés a El Calafate en Argentine du 7 au 13 ao(t 2028.
CNRS Cluses... Le clubs organise les 28 et 29 mars 2026, 3™ Défi du lac Bleu & Morillon
AISANCE AQUATIQUE / YAPPRENDS A NAGER (Catherine Plewinski) ...

Catherine Plewinski, notre Coordonnatrice Référente Départementale au Comité Départemental Haute Savoie Natation,
propose.... Dans le cadre du dispositif Aisance Aquatique, les semaines de formations " Encadrant Aisance Aquatique"
en Haute Savoie. Les prochaines formations planifiées :

e 30 mars au 3 avril 2026- Cluses- Temps scolaires

e 13 au 18 avril 2026 a Annemasse Natation - Vacances Scolaires
e 20 avril au 25 avril 2026 a Cluses- Temps scolaires

e 18 mai au 22 mai 2026-a Cluses- Temps scolaires

e 01aub5juin 2026 a Cluses- Temps scolaires

e 15au 19 juin 2026 a Cluses- Temps scolaires

e 22 au 26juin 2026 a Cluses- Temps scolaires -COMPLET

Ces formations sont ouvertes a tous les éducateurs et intervenants souhaitant se former a I'encadrement de I'Aisance
Aquatique ainsi qu'aux professeurs des écoles. Elles constituent une belle opportunité d’enrichir les compétences auprées
des jeunes publics. Diffusion de I'information aupres de vos équipes et encadrants susceptibles d'étre intéressés ainsi
qu'aupres des professeurs des écoles et CPC de circonscriptions.

Vincent Marchal (Annemasse Natation) est a votre disposition pour répondre a vos questions sur la Formation a
Annemasse et Catherine Plewinski sur Cluses.

ERFAN AURA...

Formation « Assistant Club » des clubs de Haute Savoie sont intéressés (Mont Blanc Natation, Annemasse, La Roche sur
Foron)

OFFICIELS...
Formation et Recyclage en cours

QUESTIONS DIVERSES

Eau Libre... Julien d’Annemasse Nation souhaite mettre en place une action type regroupement en piscine et/ou
Lac. Il faut voir cela en réunion de GTD.

Prochaine réunion : Jeudi 04 juin 2026
Commission Sportive 10h00 a 11h00

En visioconférence
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