
Compte rendu de réunion – Groupe de travail « Junior » 
Date	:	Mardi	14	octobre	2025	–	14h00	à	15h30	

Lieu	:	Réunion	en	visioconférence	

Présents	:	Lucas,	Enzo,	Laurent,	Cédric,	Hugo	

	

1. Objectif de la réunion 
L’objectif	principal	de	cette	réunion	était	d’échanger	sur	la	catégorie	Junior	au	sein	du	
département	de	la	Haute-Savoie,	avec	pour	thématique	:	Comment	redynamiser	la	catégorie	
Junior	à	travers	des	compétitions	attractives	et	motivantes.	

2. Rappel sur la catégorie 
Laurent	a	rappelé	l’existence	des	différents	meetings	de	la	Ligue	(Jaune,	Vert	et	Bleu)	au	
cours	d’une	saison.	Les	compétitions	départementales	doivent	permettre	aux	nageurs	non	
qualifiés	au	niveau	régional	de	pouvoir	s’y	qualifier	sur	toutes	les	nages	et	distances.	Il	est	
donc	nécessaire	de	proposer	un	programme	complet.	

Les	échanges	ont	ensuite	porté	sur	le	manque	d’objectifs	pour	les	nageurs	de	niveau	
départemental,	ce	qui	limite	leur	motivation	lors	des	compétitions.	Un	constat	partagé	:	il	
existe	trop	peu	de	compétitions	départementales	(hors	meetings	de	clubs)	pour	construire	
un	circuit	attractif	et	formateur.	

À	partir	de	ce	constat,	la	réflexion	s’est	orientée	vers	la	question	suivante	:	Comment	créer	
un	objectif	motivant	pour	les	nageurs	juniors	du	département	non	qualifiés	au	niveau	ligue	
?	

3. Philosophie du programme 
Le	département	et	les	entraîneurs	partagent	la	volonté	de	fidéliser	les	nageurs	juniors	en	
leur	proposant	un	objectif	annuel,	à	l’image	des	trophées	existants	pour	les	catégories	U11	
et	U13.	L’idée	retenue	est	la	création	d’un	Trophée	Junior	74.	

Celui-ci	aurait	pour	but	de	poursuivre	la	formation	et	la	progression	des	nageurs	U14-U15	
et	U16+	à	travers	les	formats	suivants	:	

•	Trophée	«	Nageur	Complet	»	(U14-U15)	:	50	m	spe	/	400	m	4	nages	/	800	m	ou	1500	m	
nage	libre	

•	Trophée	«	4	Nageurs	»	(U14-U15)	:	200	papillon	/	200	dos	/	200	brasse	/	200	nage	libre	

•	Trophée	«	4	Nageurs	»	(U16	et	+)	:	2	x	50	m	/	2	x	100	m	/	200	m	4	nages	(les	nageurs	
devront	avoir	nagé	les	4	nages	sur	les	50	ou	100	m)	(ex	:	50br-50dos-100pap-100nl)	



La	période	de	prise	en	compte	des	performances	s’étendra	du	1er	janvier	au	30	novembre	
2026,	sur	l’ensemble	des	compétitions	départementales.	Des	récompenses	seront	attribuées	
aux	5	meilleurs	nageurs	et	nageuses	de	chaque	catégorie	(U14-U15	et	U16+).	

Proposition	:	la	remise	des	trophées	Avenir,	Benjamin	et	Junior	pourrait	être	organisée	par	
le	Comité	Départemental,	lors	d’une	cérémonie	commune	(idée	à	soumettre	à	Jean-
François).	

4. Programme des compétitions 
•	15	mars	à	Sallanches	:	Programme	complet	identique	à	celui	de	l’an	dernier,	avec	l’ajout	du	
1500	m	NL	(1	série	dames	et	1	série	messieurs	pour	les	U14	et	+).	

•	14	juin	:	Programme	similaire	à	celui	de	Sallanches,	en	remplaçant	le	800	m	NL	par	le	
1500	m	NL.	

•	Octobre	:	Open	Haute-Savoie	–	Programme	identique	à	celui	de	la	saison	2025.	

•	Décembre	:	Open	des	Savoie	–	Programme	identique	à	2025.	

5. Perspectives et évolutions souhaitées des compétitions 
Les	entraîneurs	souhaitent	que	la	compétition	du	14	juin	soit	particulièrement	attractive,	en	
s’appuyant	sur	une	animation	«	Championnat	de	Ligue	».	Pour	les	récompenses,	il	est	
proposé	de	rechercher	un	partenaire	équipementier	afin	d’offrir	des	goodies	aux	nageurs.	

Sophie	propose	également	la	création	d’un	meeting	départemental	(à	soumettre	à	Jean-
François),	qui	pourrait	être	support	des	Championnats	de	Haute-Savoie.	Ce	meeting	serait	
ouvert	aux	clubs	extérieurs	et	aux	clubs	suisses,	dans	l’objectif	d’attirer	davantage	de	
participants	et	d’élever	le	niveau	de	la	compétition.	

Le	projet	s’inscrit	dans	une	perspective	de	trois	ans,	avec	la	possibilité	d’ajouter	de	
nouvelles	compétitions	afin	de	créer	un	véritable	circuit	Junior	départemental.	Des	
échanges	complémentaires	avec	le	groupe	de	travail	Junior	permettront	de	définir	les	
contours	précis	de	ce	circuit.	

6. Interclubs U15 
Une	note	publiée	en	juin	2025	annonce	la	création	d’interclubs	U15,	à	organiser	avant	le	25	
octobre	2026.	Le	groupe	a	décidé	d’attendre	la	parution	du	programme	officiel	avant	de	
fixer	une	date.	

Fin de la réunion 
La	séance	s’est	conclue	sur	un	accord	global	concernant	la	continuité	et	la	valorisation	de	la	
catégorie	Junior	au	sein	du	département	de	la	Haute-Savoie.	


